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Cartera de Examenes
de Laboratorio Clinico

Hospital de Quilpué
,;..

Laboratorio Hospital Quilpué




1) Examenes Quimicos

Examenes quimicos

Contenedor

Toma de muestras

Instruccion al paciente

Acido félico Rojo, amarillo Sangre venosa Ayuno 8 horas

Acido urico Rojo, amarillo Sangre venosa Ayuno 8 horas

Albumina Rojo, amarillo Sangre venosa Ayuno 8 horas

A ) - rina recolectada o ; .
Albuminuria Frasco orina estéril Sikiiamech . = Aseo genital previo
espontdnea
Amilasa Rojo, amarillo Sangre venosa Ayuno 8 horas
. : : . . angre venosa
Amonio Lila en hielo/transporte inmediato! Sangre Ayuno 8 horas

s/torniquete!

Antiestreptolisina-O

Rojo

Sangre venosa

Ayuno 8 horas

Bilirrubinas Rojo, amarillo Sangre venosa Ayuno 8 horas
Calcemia Rojo, amarillo Sangre venosa Ayuno 8 horas
Calciuria 24 horas Botella plastica Orina Recoleccidn orina por 24 horas

Capacidad de fijacién de

Rojo, amarillo

Sangre venosa

Ayuno 8 horas

fierro
Cetonemia Rojo, amarillo Sangre venosa Ayuno 8 horas
CK Rojo, amarillo Sangre venosa Ayuno 8 horas
CKMB Rojo, amarillo Sangre venosa Ayuno 8 horas
Clearence de creatinina Botella plastica Orina Recoleccidn orina por 24 horas
Colesterol Rojo, amarillo Sangre venosa Ayuno 8 horas

Cortisol plasmatico (am-pm)

Rojo, amarillo

Sangre venosa

Sin requisitos. La pm se extrae a las
15 hrs

Creatinina

Rojo, amarillo

Sangre venosa

Ayuno 8 horas

Electrolitos plasmaticos

Jeringa Hep-li, en hielo!

Sangre venosa
s/torniquete!

Ayuno 8 horas

Electrolitos urinarios Frasco orina estéril Orina Aseo genital previo
Ferremia Rojo, amarillo Sangre venosa Ayuno 8 horas
Ferritina Rojo, amarillo Sangre venosa Ayuno 8 horas

Fosfatasa alcalina Rojo, amarillo Sangre venosa Ayuno 8 horas
Fésfatemia Rojo, amarillo Sangre venosa Ayuno 8 horas
Fosfaturia 24 horas Botella plastica Orina Recoleccién orina por 24 horas

Gases arteriales

Jeringa hep-li. en hielo/transporte
inmediato

Sangre arterial
s/torniquete!

Ayuno 8 horas

Gases venosos

Jeringa hep-li. en hielo/transporte
inmediato!

Sangre venosa
s/torniquete!

Ayuno 8 horas

GGT Rojo, amarillo Sangre venosa Ayuno 8 horas
Glicemia Rojo, amarillo Sangre venosa Ayuno 8 horas
GOT Rojo, amarillo Sangre venosa Ayuno 8 horas
GPT Rojo, amarillo Sangre venosa Ayuno 8 horas
HDL-colesterol Rojo, amarillo Sangre venosa Ayuno 8 horas
Hemoglobina glicosilada Lila Sangre venosa Sin requisitos
Lactato Gris en hielo/transporte inmediato! SagICiamEn Ayuno 8 horas
(venosa)
LDH Rojo, amarillo Sangre venosa Ayuno 8 horas
Lipasa Rojo, amarillo Sangre venosa Ayuno 8 horas
Litemia( 2) Rojo, amarillo Sangre venosa Ayuno 8 horas




Magnesio Rojo, amarillo Sangre venosa Ayuno 8 horas
. T . - Orina recolectada o : )
Microalbuminuria Frasco orina estéril : Aseo genital previo
espontanea
Mononucleosis Rojo Sangre venosa Ayuno 8 horas
Niveles plasmaticos Acido ; ;
Valproico * Rojo, amarillo Sangre venosa Ayuno 8 horas
Niveles plasmaticos . :
P Rojo, amarillo Sangre venosa Ayuno 8 horas

Carbamazepina

Niveles plasmaticos Fenitoina **

2

Rojo, amarillo

Sangre venosa

Ayuno 8 horas

Niveles plasmaticos
Vancomicina *

Rojo, amarillo

Sangre venosa

Ayuno 8 horas

ProBNP 2 Rojo, amarillo Sangre venosa Ayuno 8 horas
Procalcitonina 2 Rojo, amarillo Sangre venosa Ayuno 8 horas
Proteina C Reactiva Rojo, amarillo Sangre venosa Ayuno 8 horas
Proteinas Plasmaticas Rojo, amarillo Sangre venosa Ayuno 8 horas

Test de Embarazo

Frasco orina estéril

Orina de primera
miccion matutina

Ayuno 8 horas

Triglicéridos Rojo, amarillo Sangre venosa Ayuno 8 horas
Troponina | Verde, rojo, amarillo Sangre venosa Ayuno 8 horas
Urea Rojo, amarillo Sangre venosa Ayuno 8 horas
Uricosuria 24 horas Botella plastica Orina Recoleccidn orina por 24 horas
Vitamina B2 Rojo, amarillo Sangre venosa Ayuno 8 horas
Vitamina D (25-

hidroxicolecalciferol)

Rojo, amarillo

Sangre venosa

Ayuno 8 horas

2) Exédmenes Hematologicos

Exdamenes Hematoldgicos Contenedor Muestra Instrucciones al
paciente

Dimero D Celeste Sangre venosa Ayuno 8 horas
Hemograma (con frotis)* Lila Sangre venosa Ayuno 8 horas
Hemograma (sin frotis) Lila Sangre venosa Ayuno 8 horas
VSG/VHS Lila Sangre venosa Ayuno 8 horas
Mycoplasma Pneumoniae Rojo Sangre venosa Ayuno 8 horas
Protrombina Celeste Sangre venosa Ayuno 8 horas
Recuento de Reticulocitos Lila Sangre venosa Sin requisitos
Recuento eosindfilos Lila Sangre venosa Sin requisitos
TTPK Celeste Sangre venosa en ayuno Ayuno 8 horas




3) Examenes Bacteriologicos

Examenes Bacteriolégicos

Contenedor

Muestra

Instrucciones al
paciente

Bordetella PCR

Tubo ¢/ PBS

Aspirado nasofaringeo/hisopado

Sin requisitos

Coprocultivo

Medio Cary Blair

Térula ¢/ muestra inmersa en gel de

Sin requisitos

transporte
Cultivo corriente Medio Stuart Térula c/muestra inmersa en gel de Sin requisitos
transporte
. L. i fr il . .
Cultivo LCR, Pleural u otro Frasco Estéril Fluide recolec‘gzﬁ;)deon BEGeREkG Sin requisitos

Cultivo secrecidn

Medio Stuart

Térula ¢/muestra inmersa en gel de
transporte

Sin requisitos

Directo al fresco

Tubo c¢/suero
fisioldgico

Térula ¢/muestra inmersa en suero
fisioldgico estéril

Sin requisitos

Hemocultivo adulto

Frasco Hemocultivo
adulto

6 ml de sangre disuelta en frasco
hemocultivo

Sin requisitos

Hemocultivo pediétrico

Frasco hemocultivo

1 ml de sangre disuelta en frasco

Sin requisitos

pedidtrico
) Térula c/muestra inmersa en gel de ) s
Herpes |y Il Medio stuart Sin requisitos
transporte
Orina completa Frasco orina estéril Orina Aseo genital previo
Sedimento+ cetonuria Frasco orina estéril Orina Aseo genital previo

Strepto grupo B

Medio stuart

Térula ¢/muestra inmersa en gel de
transporte

Sin requisitos

Urocultivo

Frasco orina estéril

Orina

Aseo genital previo

4) Exdmenes de Hormonas y Marcadores Tumorales

Hormonas Instrucciones al
y Contenedor Muestra :
marcadores paciente
Alfafetoproteina Rojo, amarillo sangre venosa Ayuno 8 horas

Antigeno Prostatico 2

Rojo, amarillo

sangre venosa

Ayuno 8 horas

Beta HCG Rojo, amarillo sangre venosa Ayuno 8 horas
Ca-125 Rojo, amarillo sangre venosa Ayuno 8 horas

CEA Rojo, amarillo sangre venosa Ayuno 8 horas
Estradiol Rojo, amarillo sangre venosa Ayuno 8 horas
Factor Reumatoideo Rojo sangre venosa Ayuno 8 horas

FSH

Rojo, amarillo

sangrevenosa

Ayuno 8 horas

Hepatitis A *

Rojo

sangrevenosa

Ayuno 8 horas




Hepatitis B * Rojo sangre venosa Ayuno 8 horas
Hepatitis C* Rojo sangre venosa Ayuno 8 horas
Insulina Rojo, amarillo sangre venosa Ayuno 8 horas
LH Rojo, amarillo sangre venosa Ayuno 8 horas
MHA-TP Rojo sangre venosa Ayuno 8 horas
T3 Rojo, amarillo sangre venosa Ayuno 8 horas
T4 Rojo, amarillo sangrevenosa Ayuno 8 horas
TSH Rojo, amarillo sangrevenosa Ayuno 8 horas
Prolactina® Rojo, amarillo sangrevenosa Ayuno 8 horas
T4 Libre Rojo, amarillo sangre venosa Ayuno 8 horas
VIH?! Rojo sangrevenosa Ayuno 8 horas
VDRL Rojo sangrevenosa Ayuno 8 horas
5) Exdmenes Inmunoldgicos
) S Instruccion al
Exdmenes Inmunoldgicos Contenedor Muestra 2
paciente
Ac. Anti B2 glicoproteina Rojo Sangre venosa Ayuno 8 horas
Ac. Anticardiolipina IgG Rojo Sangre venosa Ayuno 8 horas
Ac. Anticardiolipina IgM Rojo Sangre venosa Ayuno 8 horas
Ac. Anti DGP .
(antigliadinadeaminasa) 1gG Rojo Sangre venosa Ayuno 8 horas
Ac. Anti DGP ;
(antigliadinadeaminasa) IgM Rojo Sangre venosa Ayuno 8 horas
Ac. Antipéptido citrulinado ciclico Rojo sangre venosa Ayuno 8 horas
(CCP)
Ac. Anti-Peroxidasa Tiroidea (TPO) Rojo Sangre venosa Ayuno 8 horas
Ac. Anti-Tiroglobulina Rojo Sangre venosa Ayuno 8 horas
Ac. Antl—Transg:;éamlnasa Tisular Rojo Sangre venosa Ayuno 8 horas
Ac. AntrTranngZammasa Tisular Rojo Sangre venosa Ayuno 8 horas
Ac. Células parietales Amarillo Sangre venosa Ayuno 8 horas
Ac. Antimitocondriales (AMA) Rojo Sangre venosa Ayuno 8 horas
Ac. Antinucleares (ANA) Rojo Sangre venosa Ayuno 8 horas
Ac. Anti antigenos nucleares Rojo Sangre venosa Ayuno 8 horas

extractables (ENA)




Ac. Anticitoplasma de neutrdfilos

(ANCA-MPO) Rojo Sangre venosa Ayuno 8 horas
Ac. Anticitoplasma de neutrdfilos .
(ANCA-PR3) Rojo Sangre venosa Ayuno 8 horas
Ac. Anti DNA-ds Rojo Sangre venosa Ayuno 8 horas
C3 Rojo, amarillo Sangre venosa Ayuno 8 horas
Ca Rojo, amarillo Sangre venosa Ayuno 8 horas

Inmunoglobulina A (IgA)

Rojo, amarillo

Sangre venosa

Ayuno 8 horas

Rojo, amarillo

Sangre venosa

Ayuno 8 horas

Inmunoglobulina M (IgM)

Rojo, amarillo

Sangre venosa

Ayuno 8 horas

(
Inmunoglobulina G (IgG)

(

(

Inmunoglobulina E (IgE)

Rojo, amarillo

Sangre venosa

Ayuno 8 horas

Ac. Antimusculo liso. (ASMA)

Rojo

sangre venosa

Ayuno 8 horas

6) Examenes Citoldgicos y Cito quimicos

Exdmenes
Citoquimicos
/Citoldgicos

Contenedor

Muestra

Instrucciones al

paciente

Fluido recolectado en frasco estéril

Citogquimico Liquidos
bioldgicos

Frasco estéril

sellado

Sin requisitos

Eosindfilos Nasales

Portaobjeto

Frotis extendido en portaobjeto

Sin requisitos

VDRLen LCR

Frasco estéril

Liquido Céfalo raquideo

Sin requisitos

Citoldgicos Liquidos
bioldgicos

Tubo Lila

Fluido recolectado en tubo lila para

formula diferencial, Rcto Blancos,
Rcto eritrocitos.

Sin requisitos

Citologico LCR

Frasco estéril

LCR recolectado en frasco estéril

Sin requisitos




7) Exdmenes de Biologia Molecular

Examenes Biologia Molecular Contenedor Muestra Instrucciones al
paciente

Panel respiratorio: Influenza A-B-VRS Tubo ¢/PBS Aspirado Fase aguda de la infeccion
nasofaringeo

Medio stuart Hisopado Fase aguda de la infeccién
Nasofaringeo

Panel respiratorio Tubo ¢/PBS Aspirado Fase aguda de la infeccién

nasofaringeo
Medio stuart Hisopado Fase aguda de la infeccion

Nasofaringeo

Panel sexual: Chlamydia trachomatis- Frasco orina Orina Sin requisitos

Neisseria gonorrhoeae-Mycoplasma estéril

Genitalium-M. Hominis
Medio Stuart Hisopado fluido Sin requisitos
genital
Panel Sepsis Frasco Sangre venosa Hemocultivo positivo
hemocultivo
Panel Meningitis Frasco orina LCR Sin requisitos
estéril

Panel Gastrointestinal Frasco orina Deposicion Sin requisitos

estéril

8) Examenes de Deposiciones

Deposiciones Contenedor

Muestra

Instrucciones al paciente

Adenovirus

Frasco de orina

deposicién en frasco de
orina

S gr 0 20 ml de Deposicién

Calprotectina

Frasco de orina

deposicién fresca en frasco
de orina

5 gr 0 20 ml de Deposicidn

Clostridium
Difficile

Frasco de orina

deposicion fresca en frasco
de orina

5 gr 0 20 ml de Deposicion

Leucocitos fecales

Frasco de orina

deposicidn fresca en frasco
de orina

5 gr 0 20 ml de Deposicion

Rotavirus

Frasco de orina

deposicion fresca en frasco
de orina

5 gr 0 20 ml de Deposicion

Sangre humana
deposicién

Frasco de orina

deposicién fresca en frasco
de orina

S gr 0 20 ml de Deposicidn




9) Examenes Derivados al Hospital Gustavo Fricke

Instrucciones al

Derivados a Fricke Contenedor Muestra i
paciente
A.C. Lupico 6 antifosfolipidos Celeste sangre venosa Ayuno 8 horas
A.C. Antimicrosomales Amarillo Sangre Venosa Ayunoald2u|htzss 13010
Acetilcolinesterasa Amarillo sangre venosa Ayuno 8 horas
ADA Lila / en hielo!! fluido correspondiente Sin requisitos
Amikacina Rojo sangre venosa d3O minutos a.ntes ¥
espués de la infusién
Antitrombina Il Celeste Sangre venosa Sin tto anticoagulante
. ' 5 e Orina; una'dia.ria por 6 dias . . N
Baciloscopias extra pulmonar hermética estéril /%qulggtc: 1 Matinal/ sin requisitos

dos desgarros

. . Cajanegra - Enjuague bucal previo sin
Baciloscopias pulmonares o expectoracién o
hermética ) dentifricos
matutina profunda
Carga Viral Tubo c/guanidina sangre venosa Ayuno 8 horas
Cariograma Verde sangre venosa Ayuno 8 horas
CD4+ Lila sangre venosa Ayuno 8 horas

Criptotcoco (Tinta china)

Frasco estéril

LCR

Sin requisitos

Colinesterasa Amarillo Sangre venosa Ayuno 12 horas
. ) i Requisitos de ingesta de
Curva de ciclosporina Amarillo Sangre venosa R
Digoxina Rojo Sangre venosa E8thorasidespuss de la
Boxl ol dig dltima dosis
; ’ . sangre venosa en
Electroforesis Proteinas Rojo & > Ayuno 8 horas

ayuno

Electroforesis Proteinas
Urinarias

Frasco orina

orina de 24 horas

Sin requisitos

Fibrindgeno

Celeste

sangrevenosa

ayuno de 12 horas




Gentamicina, niveles sericos

Rojo

Sangre venosa

Ayuno de medicamento.

2 Tubos rojo +

Hanta 2 tubo lila sangre venosa Sin requisitos
Hidatidosis Rojo sangre venosa Sin requisitos
IFI VIRAL Tubo ¢/PBS aspirado nasofaringeo Sin requisitos
Inmunofijaciéond n j
nofijacion de prqtel as Rojo y/p frasco sangre venosa y/u ayTihe:8 TS
séricas y/o urinarias orina orina de 24 horas

Macroprolactina

Tubo amarillo

Sangre venosa

Ayuno de 12 horas

Metotrexato

Tubo verde

Sangre venosa

Segun protocolo médico

Niveles Plasmaticos
Fenobarbital

Rojo, amarillo

sangrevenosa

Ayuno 8 horas

Pneumocystis Jiroveci

Tubo ¢/PBS

aspirado traqueal

Sin requisitos

Proteinuria de Bence Jones

Frasco orina

orina espontanea

Sin requisitos

Proteina C

Tubo celeste

Sangre venosa

Sin tratamiento
anticoagulante

Proteina S

Tubo celeste

Sangre venosa

Sin tratamiento
anticogulante

Ph en deposiciones

Frasco de orina

deposicion

Sin requisitos

Pneumocystis jiroveci Tubo tapa lila Sangre total Sin requisitos
Reaccion de Aglutinacidn para .
Brucella de Wright-Huddleston Rojo sangre venosa ayuno de 12 horas
Resistencia a la proteina C Sin tratamiento
. Celeste Sangre venosa .
activada anticoagulante
Reaccion de Aglutinacidn para .
Sallmenelossdaidal Rojo sangre venosa ayuno de 12 horas
Reaccién de Aglutinacién para Tifus
Exantematico de Wril- Rojo sangre venosa ayuno de 12 horas
Felix
Test de Chagas 1 Tubos lila sangre venosa Ayuno 8 horas
1 Tubos

Test de Chagas congénito

lila+4capilar+ 1 tubo
¢/guanidin sangre

Sin requisitos

Ayuno 8 horas

capilar
Tiroglobulina Rojo, amarillo sangre venosa Ayuno 8 horas
Toxoplasmosis Rojo sangre venosa Ayuno 8 horas
Transferrina Rojo, amarillo sangre venosa Ayuno 8 horas
Sudan (grasas en deposicion) Frasco estéril Deposicion Sin requisito

Virus Epstein Barr

Rojo

sangrevenosa

Ayuno 8 horas




10) Exdmenes Derivados al Instituto de Salud Publica

Derivados al ISP

Contenedor

Muestra

Instrucciones al
paciente

Bandas Oligoclonales

1 Tubo rojoy 1 frasco
estéril

sangre venosay LCR

Ayuno 8 horas / sin
requisitos

Bartonella SPP

Lila

sangrevenosa

Ayuno 8 horas

Cisticercosis

Rojo, lila o frasco

sangre venosa o LCR

Ayuno 8 horas

estéril
Creutzfeldt-Jacob Lila sangre venosa Ayuno 8 horas
Dengue Rojo sangre venosa Ayuno 8 horas
Elisa Ig G Rubeola Rojo sangre venosa Ayuno 8 horas
Elisa Ig G,M Citomegalovirus Rojo sangre venosa Ayuno 8 horas
Elisa IgM Rubeola congénita Rojo sangre venosa Ayuno 8 horas
Elisay PCR Hantavirus Lila+rojo sangre venosa Ayuno 8 horas

Estudio de malaria

Lila+gota gruesa +frotis

sangre venosa en ayuno +
gota gruesa + frotis

Sin requisitos

Estudio de Rabia

Frasco. estéril y/o rojo

LCR y/o sangre venosa en
ayuno

Sin requisitos/ayuno
8
horas

Ehrlichia Tubo lila sangre venosa Sin requisitos

Fiebre Q Tubo lila sangre venosa Sin requisitos

HTLV I/l Lila sangre venosa Ayuno 8 horas

lg G, M Ac. Brucella Rojo sangre venosa Ayuno 8 horas

Fta_ABS Rojo sangre venosa Ayuno 8 horas

Legionella Tubo ¢/PBS aspirado nasofaringeo Sin requisitos

Psitacosis Tubo ¢/PBS aspirado nasofaringeo Sin requisitos
Sarampion Rojo/frasco estéril sangre venosa/ LCR Ayunroeju?s?trgs/ Sin

Serologia Leptospirosis Rojo sangre venosa Ayuno 8 horas

Serologia Toxoplasmosis Rojo sangre venosa Ayuno 8 horas

SIKA

Rojo / frasco estéril

sangre venosa u orina

hasta 5 dias de ev/
hasta 10 dias de ev




11) Exdmenes Derivados a UC Christus

Contenedor

Muestra

Instrucciones al

Derivados a UC Christus .
paciente
QUANTIFERON TB GOLD PLUS EN TUBOS ESPECIALES SANGRE VENOSA COORDINAR TOMA DE
TUBO PROPORCIONADOS POR MUESTRA CON
UC CHRISTUS LABORATORIO
PANEL MIOPIATIA INFLAMATORIA|  ROJO O AMARILLO SANGRE VENOSA SIN PREPARACION
(SUERQ)
PANEL ENCEFALITIS AUTOINMUNE | LCR EN TUBO ESTERIL LiQUIDO SIN PREPARACION
EN LCR CEFALORRAQUIDEO
ERITROPOYETINA ROJO O AMARILLO SANGRE VENOSA SIN PREPARACION
(SUERO)
METALPROTEINASA (NIVELES DE CELESTE (PLASMA SANGRE VENOSA AYUNO 4 HORAS
ADAMTS 13 CITRATADO)
ACIDOS BILIARES TOTALES ROJO O AMARILLO SANGRE VENOSA SIN PREPARACION
(SUERO)

ANTICUERPOS ANTI HMG-CRT

ROJO O AMARILLO
(SUERO)

SANGRE VENOSA

SIN PREPARACION




EXAMENES DERIVADOS A BARNAFI

EXAMEN

TIPO DETUBO

OBSERVACIONES

PREPARACION PACIENTE

17-HIDROXIPROGESTERONA

ROJO / AMARILLO

VOLUMEN MINIMO 1mL

25-OH-VITAMINA D3 (Colecalciferol) ROJO / AMARILLO VOLUMEN MINIMO 1mL
ACIDO 5-HIDROXINDOL ACETICO ORINA ORINA AISLADA EN ORINA AISLADA. VOLUMEN MINIMO: 15 ml 3 dias de ayuno de alimentos ricos en
AISLADA BOTE;; CC%N ACIDO serotonina (Pescado, carne, huevos,

|

lacteos, legumbres, frutos secos, frutas,
café)

ACIDO 5-HIDROXINDOL ACETICO ORINA 24
HRS

ORINA 24 HRS EN BOTELLA
CON ACIDO BORICO

RECOLECCION 24 HRS. VOLUMEN MINIMO:
15 ml

3 dias de ayuno de alimentos ricos en
serotonina (Pescado, carne, huevos,

ACIDO ACETILSALICILICO, NIVEL

DLACRAARTICO

ROJO / AMARILLO

VOLUMEN MINIMO 2mL

ACIDO METILMALONICO EN ORINA

ORINA AISLADA EN FRASCO
ESTERIL

ORINA AISLADA VOLUMEN MINIMO 15mL

ACIDO MICROFENOLICO, NIVEL
PLASMATICO

ROJO / AMARILLO / LILA

VOLUMEN MINIMO 1mL

ACIDO VAINILLILMANDELICO ORINA 24 HRS

ORINA 24 HRS EN BOTELLA
CON ACIDO BORICO

RECOLECCION 24 HRS. VOLUMEN MINIMO:
15 ml

ACIDO VAINILLILMANDELICO ORINA
AISLADA

ORINA AISLADA EN
BOTELLA CON ACIDO

ORINA AISLADA. VOLUMEN MINIMO: 15 ml

ACIDOS GRASOS DE CADENA MUY LARGA

ROJO / AMARILLO

VOLUMEN MINIMO 0,5mL

ACTIVIDAD RENINA PLASMATICA

LILA

VOLUMEN MINIMO 1mL

Requiere 8 hrs. de ayuno. Consumo habitual
de sal u otro cuando la orden médica lo
especifique. Evitar ingesta de alcohol 24 hrs
antes de la toma de muestra.La muestra debe
tomarse antes de las 10 AM hrs

ADENOSINDEAMINASA (ADA)

ROJO / AMARILLO

VOLUMEN MINIMO 1mL

ALDOSTERONA PLASMATICA

ROJO / AMARILLO

VOLUMEN MINIMO 1mL

ALDOSTERONA EN ORINA

ORINA 24 HRS EN FRASCO
ESTERIL

RECOLECCION 24 HRS. VOLUMEN MINIMO
S0ml

ALFA 1 ANTITRIPSINA

ROJO / AMARILLO

VOLUMEN MINIMO 1mL

ANDROSTENEDIONA

ROJO / AMARILLO

VOLUMEN MINIMO 1mL

ANTICUERPOS ANTI CELULAS BETA ROJO / AMARILLO VOLUMEN MINIMO 1mL

ANTICUERPOS ANTI MEMBRANA BASAL ROJO / AMARILLO / ULA / VOLUMEN MINIMO 1mL
CELESTE / VERDE

ANTICUERPOS ANTI MEMBRANA BASAL RO AARARILE S —

GIOMERUILAR 1eG

ANTICUERPOS ANTI MICROSOMALES

ROJO / AMARILLO

VOLUMEN MINIMO 0,5mL

ANTICUERPOS ANTI SACCHAROMYCES
CERFVISIAE 1eA e 12G

ROJO / AMARILLO

VOLUMEN MINIMO 1mL

ANTIGENO DE GALACTOMANANO DE
ASPERGILLUS

ROJO / AMARILLO o
LAVADO

VOLUMEN MINIMO 2mL

APOLIPOPROTEINA A1

ROJO / AMARILLO

VOLUMEN MINIMO 1mL

APOLIPOPROTEINA B

ROJO / AMARILLO

VOLUMEN MINIMO 1mL

AQUAPORINA 4, ANTICUERPOS (NMO-IGG)

ROJO / AMARILLO

VOLUMEN MINIMO 2mL

ARSENICO TOTAL EN ORINA AISLADA

ORINA AISLADA EN FRASCO
ESTERIL

VOLUMEN MINIMO 7mL

BANDAS OLIGOCLONALES EN SUERO Y LCR

ROJO / AMARILLO + LCR

VOLUMEN SUERO: 2mL VOLUMEN LCR:
imL




BARTONELLA HENSELAE, IgG e IgM

ROJO / AMARILLO / LILA /
CFLESTF /VERDF

VOLUMEN MINIMO 1mL

BETA 2 MICROGLOBULINA

ROJO / AMARILLO

VOLUMEN MINIMO 0,5mL

BETA HIDROXIBUTIRATO

AMARILLO

VOLUMEN MINIMO 2mL

BORDETELLA PERTUSSIS, IgG e IgM

ROJO / AMARILLO

VOLUMEN MINIMO 1mL

BORRELIA BURGDORFERI, IgG e IgM ROJO/AMARILLO  |[VOLUMEN MINIMO 1mL

BRUCELLA , IgG e IgM ROJO/AMARILLO  |[VOLUMEN MINIMO 1mL

CA 15-3 ROIO / AMARILLO / LILA/ /5 ymEN MINIMO 1mL
VERDE

CADENAS LIVIANAS LIBRES, RAZON ROJO/AMARILLO  |[VOLUMEN MINIMO 2mL

KAPPA/LAMBDA

CADMIO EN ORINA AISLADA

ORINA AISLADA EN
FRASCO

PRIMERA MICCION DE LA
MARNANA. VOLUMEN

CAROTENO

ROJO / AMARILLO

VOLUMEN MINIMO 3mL

CATECOLAMINAS EN ORINA 24 HRS

ORINA 24 HRS EN
BOTELLA
CON ACIDO BORICO

VOLUMEN MINIMO 15mL

Recolectar orina 24 horas en recipiente que contenga 10 mL HCI
25%. Si no tiene, la recoleccién debe ser traspasada a Acido Bérico
en no mas de 24 horas.

CATECOLAMINAS EN ORINAS AISLADA

ORINA AISLADA EN
BOTELLA CON ACIDO

VOLUMEN MINIMO 50mL

CATECOLAMINAS PLASMATICAS

LILA

VOLUMEN MINIMO 2mL

El paciente debe permanecer en reposo 20 minutos acostado, antes
de tomar la muestra. Extraer la sangre sélo con mariposa. Al
momento de extraer |a sangre debe ser lo menos traumatico, ya que

CERULOPLASMINA

ROJO / AMARILLO

VOLUMEN MINIMO 1mL

CICLOSPORINA, NIVEL PLASMATICO LILA VOLUMEN MINIMO 2mL Registrar el tiempo desde la Gltima dosis
CISTICERCOSIS, 1gG ROJO / AMARILLO VOLUMEN MINIMO 1mL
CITOMEGALOVIRUS, IgG e IgM ROJO / AMARILLO VOLUMEN MINIMO 1mL

CITRATO EN ORINA 24 HRS

ORINA 24 HRS EN FRASCO

VOLUMEN MINIMO 50 MI

El paciente no debe haber ingerido dcido ascérbico o alcohol etilico

ESTERIL
CITRATO EN ORINA AISLADA S;Eé ;‘SLADA EN VOLUMEN MINIMO 50 MI El paciente no debe haber ingerido acido ascérbico o alcohol etilico
CLOBAZAM, NIVEL PLASMATICO ROJO / AMARILLO VOLUMEN MINIMO 1,2mL
CLOMIPRAMINA, NIVEL PLASMATICO ROJO/AMARILLO  |[VOLUMEN MINIMO 2mL

CLOZAPINA, NIVEL PLASMATICO

ROJO / AMARILLO

VOLUMEN MINIMO 1,2mL

COBALTO EN ORINA AISLADA

ORINA AISLADA EN
FRASCO

PRIMERA MICCION DE LA
MARANA.

COBRE EN SUERO O PLASMA

ROJO / AMARILLO / LILA

VOLUMEN MINIMO 5mL

COBRE EN ORINA 24 HRS

ORINA 24 HRS EN FRASCO
ESTERIL

VOLUMEN MINIMO 10mL

COBRE EN ORINA AISLADA

ORINA AISLADA EN
FRASCQ ESTERIL

PRIMERA MICCION DE LA
MARNANA.

COMPONENTE DEL COMPLEMENTO Ciq

ROJO / AMARILLO

VOLUMEN MINIMO 1mL

CORTICOSTERONA

ROJO / AMARILLO

VOLUMEN MINIMO 1mL

CORTISONA

ROJO / AMARILLO

VOLUMEN MINIMO 1mL

|DEHIDROPIANDROSTERONA POR LC-MS/MS

ROJO / AMARILLO

VOLUMEN MINIMO 1mL




DEHIDROPIANDROSTERONA SULFATO

ROJO / AMARILLO

VOLUMEN MINIMO 1mL

DIAZEPAM, NIVEL PLASMATICO

ROJO / AMARILLO

VOLUMEN MINIMO 1,2mL

DIGOXINA, NIVEL PLASMATICO

ROJO / AMARILLO

VOLUMEN MINIMO 1mL

|DEHIDROTESTOSTERONA POR LC-MS/MS

ROJO / AMARILLO

VOLUMEN MINIMO 1mL

ELECTROFORESIS DE PROTEINAS EN SUERO

ROJO / AMARILLO

VOLUMEN MINIMO 1mL

ELECTROFORESIS DE PROTEINAS EN LCR

LCR EN FRASCO ESTERIL

VOLUMEN MINIMO 10 mL

ELECTROFORESIS DE PROTEINAS EN ORINA

ORINA 24 HRS EN
FRASCO

VOLUMEN MINIMO 10 mL

ENZIMA CONVERTIDORA DE ANGIOTENSINA

ROJO / AMARILLO /

\ICDOC

VOLUMEN MINIMO 1mL

EPSTEIN-BARR VIRUS, IgG e IgM

ROJO / AMARILLO

VOLUMEN MINIMO 1mL

ERITROPOYETINA PLASMATICA

ROJO / AMARILLO

VOLUMEN MINIMO 1mL

ESTRIOL NO CONJUGADO

ROJO / AMARILLO

VOLUMEN MINIMO 1mL

ESTRONA ROJO/AMARILLO  |[VOLUMEN MINIMO 1mL

ETANOL PLASMATICO ROJO / AMARILLO / VOLUMEN MINIMO 1mL Ayuno de 12 hrs
LERRC

ETOSUXIMIDA, NIVEL PLASMATICO ROJO/AMARILLO  |[VOLUMEN MINIMO 0,5mL

EVEROLIMUS, NIVEL PLASMATICO LILA VOLUMEN MINIMO 2mL

FACTOR VON WILLEBRAND (FVW:AG) (EX) CELESTE VOLUMEN MINIMO 1mL Ayuno de 4 hrs

FACTOR XII CELESTE 2 TUBOS DE 1mL

FENOBARBITAL LIBRE, NIVEL PLASMATICO

ROJO / AMARILLO

VOLUMEN MINIMO 5mL

FENOBARBITAL TOTAL, NIVEL PLASMATICO

ROJO / AMARILLO

VOLUMEN MINIMO 2mL

FENTANILO EN ORINA AISLADA

ORINAAISLADA

VOLUMEN MINIMO 2mL

FLUXETINA, NIVEL PLASMATICO

ROJO / AMARILLO

VOLUMEN MINIMO 2mL

FOSFATASA ACIDA TOTAL ROJO/AMARILLO  |VOLUMEN MINIMO 1mL
FOSFOLIPIDOS ROJO / AMARILLO VOLUMEN MINIMO 1mL
GASTRINA ROJO/AMARILLO  [VOLUMEN MINIMO 1mL
GLUCOSA 6-FOSFATO DESHIDROGENASA LILA VOLUMEN MINIMO 2mL
GLICOSAMINOGLICANOS EN ORINA ORINA AISLADA EN VOLUMEN MINIMO 20mL
i FRASCO
HAPTOGLOBINA ROJO/AMARILLO  |VOLUMEN MINIMO 1mL
HELICOBACTER PYLORI, ANTICUERPO IgG ROJO/AMARILLO  |VOLUMEN MINIMO 1mL
HEPATITIS B, ANTICUERPO CORE ROJO/AMARILLO  |VOLUMEN MINIMO 1mL
T —— ORINA 24 HRS EN RECOLECCIGN 24 HRS.
FRASCO VOLUMEN MINIMO 50mL
HLA-B27, TIPIFICACION LILA VOLUMEN MINIMO 2mL

HOMOCISTEINA

ROJO / AMARILLO

VOLUMEN MINIMO 0,5mL

Separar rapidamente el suero o plasma de la muestra




HORMONA ADENOCORTICOTROFICA LILA VOLUMEN MINIMO 1mL
Tomar la muestra sélo en la mafiana, (cercano a las 09:00 horas. )

HORMONA ANTIMULLERIANA (AMH) ROJO / AMARILLO VOLUMEN MINIMO 0,5mL

HORMONA DE CRECIMIENTO ROJO / AMARILLO VOLUMEN MINIMO 1mL

IGF BINDING PROTEIN-1 ROJO / AMARILLO VOLUMEN MINIMO 1mL

IGF BINDING PROTEIN-3 ROJO / AMARILLO VOLUMEN MINIMO 1mL

IMIPRAMINA, NIVEL PLASMATICO ROJO / AMARILLO

{NDICE ANDROGENICO LIBRE ROJO / AMARILLO VOLUMEN MINIMO 1mL

INHIBIDOR DE C1 ESTERASA, CUANTITATIVO ROJO / AMARILLO VOLUMEN MINIMO 1mL

INHIBINA B ROJO / AMARILLO VOLUMEN MINIMO 1mL

INMUNOFIJACION DE INMUNOGLOBULINAS

ORINA 24 HRS EN FRASCO

VOLUMEN MINIMO 10mL

EN ORINAS ESTERIL

INMUNOFIJACION DE INMUNOGLOBULINAS | ¢o/0 7 AMARILLO P —
EN SANGRE

INMUNOGLOBULINA A SECRETORA SALIVA FRASCO ESTERIL  [VOLUMEN MINIMO 1mL
INMUNOGLOBULINA E ALERGENO ROJO / AMARILLO / VERDE [VOLUMEN MINIMO 2mL

ESPECIFICA (C/U)

INMUNOGLOBULINA E ESPECIFICA, PANEL
22 ALERGENOS

ROJO / AMARILLO / LILA

VOLUMEN MINIMO 1mL

INMUNOGLOBULINA E ESPECIFICA, PANEL
36 ALERGENOS

ROJO / AMARILLO / VERDE

VOLUMEN MINIMO 1mL

INSULIN LIKE GROWTH FACTOR -1 (FACTOR
DE CRECIMIENTO INSULINICO TIPO-1)

ROJO / AMARILLO

VOLUMEN MINIMO 1mL

L-CISTEINA EN ORINA 24 HRS

ORINA 24 HRS EN FRASCO

VOLUMEN MINIMO 50mL

ESTERIL
LAMOTRIGINA, NIVEL PLASMATICO ROJO / AMARILLO VOLUMEN MINIMO 0,5mL
LEVETIRACETAM, NIVEL PLASMATICO ROJO / AMARILLO VOLUMEN MINIMO 0,5mL
LINFOCITOS B TOTALES (CD19) LILA VOLUMEN MINIMO 2mL
LINFOCITOS T HELPER (CD3 TOTALES) LILA VOLUMEN MINIMO 1mL
LINFOCITOS T HELPER (CD4+) LILA VOLUMEN MINIMO 1mL
LINFOCITOS T SUPRESORES (CD8+) LILA VOLUMEN MINIMO 1mL
LORAZEPAM, NIVEL PLASMATICO ROJO / AMARILLO VOLUMEN MINIMO 1mL

MANGANESO EN ORINA AISLADA

ORINA AISLADA EN FRASCO

VOLUMEN MINIMO 7mL

Primera miccidn de la mafiana

ESTERIL
MANGANESO EN SANGRE TOTAL LILA VOLUMEN MINMO 7mL
MARCADORES INMUNOLGGICOS EN ROJO / AMARILLO VOLUMEN MINIMO ZmL
DIABETES
MERCURIO EN SANGRE TOTAL LILA VOLUMEN MINIMO 7mL




METANEFRINAS LIBRES EN PLASMA

LILA

VOLUMEN MINIMO 2mL

Tomar la muestra con mariposa, dejando al paciente en resposo
unos

20 minutos y luego extraer la muestra. Ayuno, especialmente
pldtanos, zumos de fruta, nueces, tomates, papas, cafeina nicotina,
alcohol, antidepresivos triciclicos, inhibidores MAO, L-DOPA

METANEFRINAS URINARIAS

ORINA 24 HRS EN FRASCO

VOLUMEN MINIMO 15mL

Recolectar orina 24 horas en recipiente que contenga 10 mL HCI
25%. Si no tiene, la recoleccidn debe ser traspasada a Acido Bérico

ESTEHIE en no mas de 24 horas.
MIDAZOLAM, NIVEL PLASMATICO ROJO / AMARILLO VOLUMEN MINIMO 2mL
MUTACION C677T DE MTHFR LILA VOLUMEN MINIMO 3mL
Tgflgz:ﬁi'g': IzzEeU[“g"nj’N'AE' ROJO/AMARILLO  [VOLUMEN MINIMO 1mL
NIQUEL EN ORINA AISLADA SF?/L’;‘(‘:\OA'SLADA ok VOLUMEN MINIMO 7mL Primera miccién de la mafiana
OXALATO EN ORINA 24 HRS OR[NA:;EQSL EN FRASCOl\/0LUMEN MINIMO 10mL El paciente no debe haber ingerido 4cido ascdrbico o alcohol etilico
OXALATO EN ORINA AISLADA S:L':Q(SMSLADA EN VOLUMEN MINIMO 10mL El paciente no debe haber ingerido 4cido ascérbico o alcohol etilico
OXCARBAZEPINA, NIVEL PLASMATICO ROJO / AMARILLO \VOLUMEN MINIMO 0,5mL
PARACETAMOL, NIVEL PLASMATICO ROJO / AMARILLO VOLUMEN MINIMO 1mL
PARVOVIRUS B19, ANTICUERPOS IgG e IgM ROJO / AMARILLO \VOLUMEN MINIMO 1,5mL
PEPTIDO C ROJO / AMARILLO VOLUMEN MINIMO 1mL
PEPTIDO CITRULINADO, ANTICUERPO IgG ROJO / AMARILLO VOLUMEN MINIMO 1mL

PLOMO EN ORINA AISLADA

ORINA AISLADA EN
FRASCO

\VOLUMEN MINIMO 7mL

Primera miccion de la mafana

PLOMO EN SANGRE TOTAL

LILA

VOLUMEN MINIMO 7mL

PORFIRINAS DIFERENCIADAS EN ORINA

ORINA 24 HRS EN FRASCO

VOLUMEN MINIMO 25 Ml

Recolectar en recipiente protegido de la luz, e ir almacenando en

ESTERIL un lugar fresco y refrigerado.
PORFOBILINGGENO EN ORINA 24 HRS ORINA 24 HRS EN FRASCOl\ 0 ypEN MINIMO 30 M

ESTERIL
PREALBUMINA ROJO / AMARILLO VOLUMEN MINIMO 1mL
PRIMIDONA LIBRE, NIVEL PLASMATICO ROJO / AMARILLO VOLUMEN MINIMO SmL
PRIMIDONA TOTAL, NIVEL PLASMATICO ROJO / AMARILLO \VOLUMEN MINIMO 1mL
PROGESTERONA ROJO / AMARILLO VOLUMEN MINIMO 1mL
RUBEOLA, ANTICUERPOS IgG e IgM ROJO / AMARILLO VOLUMEN MINIMO 1mL
SARAMPION, ANTICUERPOS IgG e IgM ROJO / AMARILLO VOLUMEN MINIMO 1mL
SEX HORMONE BINDING GLOBULIN (SHBG) ROJO / AMARILLO \VOLUMEN MINIMO 1mL

_|SIROLIMUS, NIVEL PLASMATICO LILA \VOLUMEN MINIMO 2mL

SULFANILUREA EN SANGRE ROJO / AMARILLO VOLUMEN MINIMO 1mL
TACROLIMUS, NIVEL PLASMATICO LILA VOLUMEN MINIMO 2mL
TEOFILINA, NIVEL PLASMATICO ROJO / AMARILLO VOLUMEN MINIMO 2mL
TESTOSTERONA LIBRE ROJO / AMARILLO VOLUMEN MINIMO 1mL
TOPIRAMATO, NIVEL PLASMATICO ROJO / AMARILLO VOLUMEN MINIMO 0,5mL




TOXOCARA, ANTICUERPOS IgG e IgM

ROJO / AMARILLO

VOLUMEN MINIMO 1mL

TRIPTASA ROJO/AMARILLO  |[VOLUMEN MINIMO 2mL
TRIQUINOSIS, ANTICUERPOS IgG e IgM ROJO/AMARILLO  [VOLUMEN MINIMO 1mL
MIRUS HERRES:SIMPLE TIPO 1, ROJO/AMARILLO  [VOLUMEN MINIMO 1mL
ANTICUERPOS IgG e IgM

VIRUS HERPES SIMPLE TIPO 2, ROJO/AMARILLO  |[VOLUMEN MINIMO 1mL
ANTICUERPOS IgG e IgM

VIRUS PAROTIDITIS, ANTICUERPOS IgG T VO "W———
e lgM

VIRUS SINCICIAL RESPIRATORIO, ROJO/AMARILLO  |VOLUMEN MINIMO 1mL
ANTICUERPOS IgG e IgM

VITAMINA A (RETINOL) ROJO / AMARILLO / VERDE|VOLUMEN MINIMO 1mL Para tubo verde, sélo heparina de litio

VITAMINA C

VERDE (HEPARINA DE
LITIO)

VOLUMEN MINIMO 1mL

VITAMINA D, 25 HIDROXI

ROJO / AMARILLO

VOLUMEN MINIMO 1mL

VITAMINA E (ALFA TOCOFEROL)

ROJO / AMARILLO / VERDE

VOLUMEN MINIMO 1mL

Para tubo verde, sélo heparina de litio

ZINC EN SUERO/PLASMA

ROJO / AMARILLO/ LILA

VOLUMEN MINIMO 5mL

ZINC EN ORINA AISLADA

ORINA AISLADA EN
FRASCO ESTERIL

VOLUMEN MINIMO 7mL

Primera miccién de la mafiana




