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ACIDOS BILIARES TOTALES
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Codigo del Examen : 2776

Nombres del Examen : Acidos biliares totales

Laboratorios de Procesamiento Laboratorio Dias de Procesamiento Plazo de Entrega de

Resultados
Laboratorio CMSJ

Bioquimica Segiin demanda 2 dias habiles
(Quimica)

Preparacion del Paciente’ : Requiere ayuno 12 de horas.

Muestra Requerida : Suero
Recolectar minimo 2 mL de sangre en un tubo tapa amarilla (con gel separador).

Muestra Opcional: No aplica.

Estabilidad de la Muestra

Muestra T° Ambiente Refrigerada Congelada
(20 - 25 °C) (2 -8°C) (-20°C)
Sangre total 8 horas No aplica No aplica
Suero 7 dias 7 dias 3 meses
Condiciones de Envio al Laboratorio  : *Dentro de Santiago y en el dia

Sangre Total: Ambiente Sl / Refrigerada NO/ Congelada NO
Suero: Ambiente Sl / Refrigerada SI/ Congelada SI

*Desde fuera de Santiago
Suero: Ambiente SI / Refrigerada SI/ Congelada SI

*Solo si el tiempo de traslado cumple con la estabilidad de la muestra.

Método Utilizado' : Enzimatico colorimétrico

Intervalo de Referencia’ : Hasta 10 umol/L

Valor Critico : No aplica

Parametros de Desempefio : Coeficiente de Variacion Analitico Interensayo:

2.9 % para concentraciones de 8.1 umol/L
2.6 % para concentraciones de 23.0 umol/L

Intervalo de medicion:
1-180 umol/L

Informacién Clinica?3-4 : Los acidos biliares (AB) se forman en el higado a partir del colesterol, se
conjugan principalmente con glicina y taurina, se almacenan y concentran en la
vesicula biliar, y se secretan en el intestino después de la ingestion de una
comida. Los AB son los principales componentes de la bilis representando
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aproximadamente 67% de la secrecion biliar y sirven para emulsionar las grasas
ingeridas y por lo tanto favorecen su digestion; posteriormente
aproximadamente el 90% de los AB se reabsorben, pero son retirados de la
sangre portal por el higado. Un nivel elevado de AB en suero en ayuno dafa a los
hepatocitos por mecanismos desconocidos y refleja una alteracion de la
circulacion entero-hepatica.

El monitoreo de la cuantificacion de los acidos biliares totales en suero es util
en las siguientes condiciones clinicas: colestasis del embarazo, colangitis
esclerosante primaria, monitoreo de uso de interferon en hepatitis C,
enfermedad hepatica en la fibrosis quistica, colestasis intrahepatica progresiva
familiar, escasez sindromica de los conductos biliares intrahepaticos (sindrome
de Alagille), atresia biliar, enfermedad hepatica asociada a la nutricion
parenteral total, enfermedad cronica de injerto contra huésped del higado.
Evidencia reciente, muestra su utilidad altamente relevante en el control de la
colestasis del embarazo, y el monitoreo de la terapéutica en base a acido
ursodesoxicolico.

Otras causas que pueden alterar los niveles de acidos biliares totales descritas
son: enfermedad hepatica anictérica, enfermedad hepatica por alcohol, dafio
hepatico inducido por quimicos o farmacos, cirrosis hepatica, colestasis en
general, fibrosis quistica, prurito generalizado, neoplasias hepaticas, sindrome
de hepatitis neonatal, sindrome de reye, hepatitis viral y cualquier alteracion
que afecte la produccion, metabolismo y excrecion de los AB.
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bl el

2de2



